VARMUUTTA OHJAAMISEEN

OPI

OHJAAMAAN

RAUMA 7.-8.7.

Melamajavien ja Rauman
Seudun Melojien yhteinen
koulutusviikonloppu aktiivisille
retkien vetdjille ja retkien
vetamisesta kiinnostuneille
melojille.

Kurssin tavoitteena on lisata
varmuutta tiistaimelontojen
vetajana tai apuvetajana
toimimiseen.

Kurssi on tarkoitettu kaikille
seura-aktiiveille, jotka
haluaisivat opastusta seuran
retkien vetamisessa.

Harjoitteet saadetaan ryhman
mieltymysten mukaan,
jokaiselle sopivalle tasolle.

Tarvittaessa rynmaa jaetaan
sopiviin osiin, jotta jokainen voi
harjoitella itselleen
mielekkaalla tasolla.
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KURSSIN SISALTO

Retken suunnittelu
Ryhman hallinta
Navigointitaidot
Turvallisuustietoisuus
Hinaustaidot
Reskustustaidot

LMOITTAUTUMINEN 3.6. MENNESSA ANULLE TAI KAISALLE
SAHKOPOSTITSE.

Kurssilla yovymme mokissa, jossa on
Mmahdollisuus saunaan. Melontamatka mokille
on noin 5 kilometria mantereelta.

Kurssi sisaltaa muutaman ennakkotehtavan,
jotka tehdaan yhdessa ennen kurssia. Kurssin
jalkeen osallistujat suunnittelevat ja vetavat
tiimityona illan kestavan (tiistai)melonnan. Anu
ja Kaisa opastavat ja tukevat tarvittaessa.
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